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附件十六 

因 應 「 嚴 重 特 殊 傳 染 性 肺 炎 」 疫 情 
三 軍 九 校 院 聯 合 入 伍 訓 練 防 疫 具 體 作 為 
時程 防疫作為建議 

報
到
前(

寄
發
報
到
通
知
書) 

一、寄發通知書時，應檢附書面提醒「防疫注意事項」： 

(一) 距報到日前 28 天內有無以下情況： 

1. 自疫區返國/與確診個案密切接觸解除管制者，經地

方衛生主管機關開立各類管制通知書；提醒可檢附

前揭相關佐證資料(如：入境證明、居家隔離及居家

檢疫通知書等)，核予暫緩入伍訓練。 

2. 曾接觸具國外旅遊史之親友且同居住者，若檢附居

住、親屬關係等密切接觸之事實佐證資料(如：入境

證明、戶籍謄本等)，核予暫緩入伍訓練。 

3. 若國內一旦爆發社區傳播疫情，是否有該地區居住

或旅遊史，必要得依佐證資料(如：戶籍謄本及曾涉

足高風險地區之文件)，核予暫緩入伍訓練。 

(二) 若有照顧家中接受居家隔離、檢疫人員之需要，得

檢附相關證明資料，核予暫緩入伍訓練。 

(三) 其他提醒事項： 

1. 報到前，應落實個人自我防護及自主健康管理作

為，避免肇生項一狀況，恐將影響自身進訓權益，

衍生後續補訓，甚或退訓。 

2. 本身具有發燒(額溫大於 37.5℃)、咳嗽、流鼻水、

鼻塞、腹瀉、嗅/味覺異常、全身倦怠、四肢無力、

呼吸急促困難等疑似新冠肺炎症狀者(後續仍依中

央流行疫情指揮中心公布增加)，應儘速就醫，若報

到前 1 日症狀仍未改善，可憑「公立醫院」診斷證

明書，辦理暫緩入伍訓練。 

3. 基於防疫期間需要，單位會配發口罩，個人可考量

替換需要攜帶備用。 
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接
訓
前(

建
立
專
責
聯
繫
窗
口) 

二、各校院提供專責聯絡窗口時，提供防疫諮詢事項： 

(一) 近期 28 天內有無以下情況： 

1. 自疫區返國/與確診個案密切接觸解除管制者，經地

方衛生主管機關開立各類管制通知書；提醒可檢附

前揭相關佐證資料(如：入境證明、居家隔離及居家

檢疫通知書等)，經審查確認後，核予暫緩入伍訓練。 

2. 曾接觸具國外旅遊史之親友且同居住者，若檢附居

住、親屬關係等密切接觸之事實佐證資料(如：入境

證明、戶籍謄本等)，核予暫緩入伍訓練。 

(二) 若國內一旦爆發社區傳播疫情，是否有該地區居住

或旅遊史，必要得依佐證資料(如：戶籍謄本及曾

涉足高風險地區之文件)，核予暫緩入伍訓練。 

(三) 若有照顧家中接受居家隔離、檢疫人員之需要，得

檢附相關證明資料，核予暫緩入伍訓練。 

(四) 其他提醒事項： 

1. 報到前，應落實個人自我防護及自主健康管理作

為，避免肇生項一狀況，恐將影響自身進訓權益，

衍生後續補訓，甚或退訓。 

2. 本身具有發燒(額溫大於 37.5℃)、咳嗽、流鼻水、

鼻塞、腹瀉、嗅/味覺異常、全身倦怠、四肢無力、

呼吸急促困難等疑似新冠肺炎症狀者(後續仍依中

央流行疫情指揮中心公布增加)，應儘速就醫，若報

到前 1 日症狀仍未改善，可憑「公立醫院」診斷證

明書，辦理暫緩入伍訓練。 

3. 基於防疫期間需要，單位會配發口罩，個人可依替

換需要攜帶備用。 



 第 3 頁，共 7 頁 

接
訓
前 

三、完成報到體溫量測、健康篩檢(旅遊史、接觸史及個

人自我健康聲明表)。  

(一) 妥適規劃工作編組，並事先完成人員教育訓練。 

(二) 各項防疫物資整備：額溫槍、外科口罩、消毒酒精、

洗手乳及漂白水，依每梯次訓額向三軍衛材供應處

申請或環保業務經費購置籌補。 

(三) 另規劃營區通風良好、具獨立衛浴設備設置區隔管

理空間，並完成內部設施整備。 

接
訓
報
到 

一、完成防疫人員編組實施體溫量測、手部消毒、旅遊

史及接觸史詢問，並要求配戴口罩： 

(一) 噴灑酒精實施手部消毒，並再次詢問近期 28 天內

有無自疫區返國或接觸入境親友；有的話，協助聯

絡獲得相關證明資料，核予暫緩入伍訓練。 

(二) 經量測發燒(額溫大於 37.5℃)、咳嗽、流鼻水、鼻

塞、腹瀉、嗅/味覺異常、全身倦怠、四肢無力、

呼吸急促困難等疑似武漢肺炎症狀者(後續仍依中

央流行疫情指揮中心公布增加)，即要求配戴口

罩、由幹部陪同儘速就醫確認病因，可憑診斷證明

書，核予暫緩入伍訓練。 

接
訓
報
到 

二、宣導防疫工作事項(如：配戴口罩、每日體溫量測、

勤洗手、保持室內通風、保持室內 1.5 公尺、室外

1公尺社交距離等)，要求學生配合辦理；並提供健

康狀況即時反應聯絡窗口，俾利及早協處。 

三、入伍訓練全程加強人、時、地及症狀群聚之監測與

通報，如有身體不適盡速就醫。 
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接
訓
中 

一、宣導個人確實配戴口罩，注意呼吸道衛生及咳嗽禮

節；養成勤洗手，良好衛生習慣。 

二、操課及訓練得視場地通風狀況、氣溫等環境因素適

時調整配戴口罩；用餐及就寢等作息，均應確保室

內 1.5 公尺、室外 1公尺等加大距離。 

三、避免大型室內集會活動；另操課場地雨天備案，應

注意確保為空氣流通、良好通風之場地。 

四、每日定期(操課後)以稀釋漂白水(1：50)擦拭消毒樓

梯扶手、門把及馬桶沖廁握把等常用公共平面。 

五、每日實施 2次體溫量測及健康篩檢，凡發燒(額溫大

於 37.5℃)、咳嗽、流鼻水、鼻塞、腹瀉、嗅/味覺

異常、全身倦怠、四肢無力、呼吸急促困難等疑似

新冠肺炎症狀者(後續仍依中央流行疫情指揮中心

公布增加)，即要求配戴口罩，儘速送醫確認病因，

並依確診結果處置，區分說明如次： 

(一) 非嚴重特殊傳染性肺炎：則予以妥適區隔休養。 

(二) 通報疑似嚴重特殊傳染性肺炎： 

1.由醫院收治住院，不得返營；並辦理暫緩入伍訓練。 

2.依中央流行疫情指揮中心指導，配合當地衛生主管

機關協助調查，列管密切接觸者，要求配戴口罩及

體溫監測，同步實施營區區隔至訓期滿。 

3.立即以稀釋漂白水(1：50)擦拭消毒疑似個案環境

及常用公共平面。 
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接
訓
中 

(三) 一旦確診嚴重特殊傳染性肺炎： 

1.列管密切接觸者，同步暫緩入伍訓練，實施居家隔

離 14 天加 7天自主健康管理。 

2.若接訓幹部同為密切接觸者，居家隔離 14 天後，

再加 7天居家自主健康管理，確認無感染疑慮，始

得返營歸建。 

3.再次以稀釋漂白水(1：50)擦拭消毒疑似個案環境

及常用公共平面。 

六、前揭疫情處置狀況及病患隱私，均應予保密，嚴禁

私自公開；並統一由中央疫情指揮中心對外說明。 

接
訓
後 

利用梯次間隔實施防疫物資檢整及環境消毒，室內各平

面以稀釋漂白水(1：50)或 75%酒精擦拭；並更換個人床

單、被套等寢具用品。 
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(此表請各校寄送新生填寫，於註冊時繳交) 

因 應 「 嚴 重 特 殊 傳 染 性 肺 炎 」 疫 情 
三軍九校院聯合入伍訓練自我檢核項目表(新生) 

編號 檢核項目與內容 執行情形 

1 

近期 28 天內是否自國外返國/與確診個案密切
接觸解除管制者，經地方衛生主管機關開立各類
管制通知書等。 
(須檢附前揭相關佐證資料，如入境證明、居家
隔離及居家檢疫通知書等) 。 

□是；□否：(請說明) 

2 

近期 28 天內是否曾接觸具國外旅遊史之親友且
同居住者。 
(須檢附居住、親屬關係等密切接觸之事實佐證
資料，如入境證明、戶籍謄本等)。 

□是；□否：(請說明) 

3 

近期 28 天內是否有照顧家中接受居家隔離、檢
疫人員。 
(須檢附居住、親屬關係等密切接觸之事實佐證
資料，如戶籍謄本等) 。 

□是；□否：(請說明) 

4 

若國內一旦爆發社區傳播疫情，近期 28 天內是
否有該地區居住或旅遊史。 
(須檢附佐證資料，如戶籍謄本及曾涉足高風險
地區之文件)。 

□是；□否：(請說明) 

5 

報到前3日是否具有發燒(額溫大於37.5℃)、咳
嗽、流鼻水、鼻塞、腹瀉、嗅/味覺異常、全身
倦怠、四肢無力、呼吸急促困難等疑似相關症狀。 
(報到前1日症狀仍未改善，須檢附「公立醫院」
診斷證明書)。 

□是；□否：(請說明) 
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附件十五(此表請各校寄送新生填寫，於註冊時繳交) 

１０９年三軍九校入伍生疫苗注射評估表 

一、 基本資料(請以正楷填寫) 

分 類 □應屆畢業生     □ROTC     □社青     □其他 

學 校  科 系  

單 位  姓 名  

生 日     年    月    日 身分證字號  

電 話 手機： 

二、 評估內容 

項次 評 估 是 否 

1 
是否曾接種過水痘疫苗 

如是，何時接種    年    月 

  

2 
是否曾感染過水痘 

如是，民國    年或    歲 

  

3 
是否曾接種過德國麻疹疫苗 

如是，    年    月 

  

4 
是否曾感染過德國麻疹 

如是，民國    年或    歲 

  

5 
去(108)年 11 月迄今是否曾接種過流感疫苗 

如是，何時接種    年    月 

  

6 曾對流感疫苗或疫苗任何其他成分(雞蛋、明膠)過敏   

7 過去注射流感疫苗後，曾經發生嚴重不良反應   

8 近期有就醫、服藥，或正接受長期治療、使用慢性藥物   

9 目前有發燒、嘔吐、呼吸困難等急性疾病   

10 
本身有白血病、嚴重心臟、肝臟等特殊病史 

如是，診斷疾病         

  

12 
曾經被醫師評估，不適合接種疫苗 

如是，診斷原因         

  

13 是否有高血壓病史   

14 願意接種流感疫苗，以減低感染風險   

同意接種（簽名）： 

※若有任何疑問，歡迎洽詢醫護人員。  


